Was Musik nicht ist, begegnet uns daberall. (Sergiu Celibidache) - Auch an Waldorfschulen?!
Rettung far das .Mauerblimchen” Musik

Thesen und Anmerkungen zu einem nicht leicht zu bemerkenden Froblem

Nicht jeder Mensch umgibt sich mit Malerei, stellt sich eine Plastik auf oder wohnt bzw. arbeitet in
einem kinstlerisch gestalteten Haus. Mit Musik hat aber jeder sehr oft zu tun. Viele Menschen mei-
nen, ohne sie nicht leben zu kénnen. Auch in der pédagogischen Praxis scheint sie unverzichtbar zu
sein: schon frihmorgens tént und klingt es durch eine Waldorfschule, bei Festen und Feiern ist sie
pr&sen‘l‘.

Doch, wer kimmert sich eigentlich um die Téne, Instrumente, die Musik selbst und um ihr Zustande-
kommen? Vielleicht gibt es da einzelne Spezialisten und begeisterte und auch exzentrische Musikleh-
rer, die solche, dem .Laien” oft unbewusste oder nebenséchlich erscheinende, Feinheiten interessieren.
Diese missen sich aber von fachfremden Klassenlehrern anhéren, wie man Musikunterricht zu be-
treiben habe, was eine Schule musikalisch brauche. Sie missen erleben, wie alle ihre musikalischen
An/iegen aufgesogen werden von einem breiten, diffusen und ungesteuerten musikalischen Strom all-
gemeiner Akzeptanz. Auch wird der Musikunterricht oft genug zur von den Schilern dringend bens-
tigten Erholungsstunde.

Das Vorhandensein einer méglichst angenehmen und wenig stérenden Musik wird allgemein als wohl-
tuend und vielleicht auch als wichtig angesehen. Das Musikalische selbst mit seinen Wesenszigen und
Eigengesetzlichkeiten verschwindet dabei aus dem Bewusstsein, es wird zur Begleiterscheinung, zum
Mauerblumchen und verliert dabei sein Eigensein.

Droht die Musik auch in der Waldorfschule in den bloBen Konsum abzurutschen, wird sie benutzt als
schéne Staffage und schillernde Fassade aus Bewéhrtem und schénen Begabungen? Wird sie auch
hier zur manipulativen Hintergrundmusik wie in den Kaufhéusern? Das ist sicherlich etwas dberspitzt
formuliert, doch scheint mir die allgemeine gesellschaftliche Tendenz - zur gefélligeren Postmoderne
aberzugehen bevor man sich mit der Moderne auseinandergesetzt hat - sich auch in unserer Praxis
niederzuschlagen und einem solchen Abg/ei'fen den Boden zu bereiten. Finde ich heute das Wahre,
Schéne und Gute, die den Menschen bessernde Kraft der Musik - .wo man singt, da lass dich ruhig
nieder..” - wirklich noch da, wo etwas aus Tradition qut, schén und wahr erscheint?

Nun ist der Autor nach jahrelanger Arbeit als Musikpadagoge und Musiker zu der Uberzeugung ge-
langt, dass nicht nur die Musik das nicht verdient hat, sondern dass uns durch diese Praxis entschei-
dende Impulse und groBe Kraft verlorengehen, die wir fur die zeitgeméBe Entwicklung der Waldorf-
pédagogik dringend brauchen. Wollen wir unseren Kindern helfen, ihren eigenen Weg ins Leben und
den der Menschheit in die Zukunft zu finden, brauchen wir kein musikalisches Mauerblimchen, wel-
ches sich unseren Geschméckern anpasst und nach Belieben gebrauchen léasst. Vielmehr gilt es, die
Musik zu erlésen, indem wir dort von ihr lernen, wo sie neu und unverbraucht ist, wo sie entsteht und
unser tiefstes Inneres berihrt.

Dazu méchte ich aufrufen, ohne dabei zu mildern oder zu vermitteln. Was ich zu formulieren suche,
meint immer Fragecharakter. Ich sehe es auch nach jahrzehntelanger Vorarbeit nicht als endgiltig
an. Vielmehr hoffe ich, dass andere weiter fortschreiten kénnen und ein intensiver Austausch entste-
hen kann. Die Musik und unsere Kinder haben es verdient.

Vior der SCAW/'er@ke/'f vorn Musik zu sprechen und zu schreiben

Der Austausch aber das Musikalische birgt fur uns eine groBe Schwierigkeit: Uns fehlen die Worte!
Um ein musikalisches Erlebnis oder eine musikalische Wahrnehmung ehrlich und ernsthaft zu be-
schreiben, finden wir keine Worte, die auch nur annéhernd das wiedergeben, was wir empfunden bzw.
wahrgenommen haben.

Schon die konkrete Erinnerung daran féllt uns schwer. Ein Bild, eine Plastik, ein Gebéude, aber auch
eine Tanzauffuhrung, einen Sprachvortraq oder ein Theaterstick kénnen wir uns, je nach Ubung,
recht gut im Nachhinein vor die Seele stellen (vorstellen) und innerlich erneut betrachten. Dies ist in
gleicher Weise den meisten Menschen mit Musik nicht méglich, es sei denn, man versucht, erinnerte
Melodie-F etzen nachzusingen oder einen erinnerten Rhythmus oder Gesamteindruck innerlich oder
auBerlich nach zu bewegen, nach zu tanzen. Aber auch dies ist schwierig und braucht Ubung und ist
eben doch nicht dasselbe.

Wir erleben Musik als etwas Zusammenhéngendes, und doch scheint es, als hatten wir (hoch) kein fer-
tiges Organ, mit dem wir diese Ganzheit so zu fassen kriegten, dass sie konkret erinnerbar und be-
schreibbar wird.

Dieses Problem ist durchaus nicht neu. Victor Hugo kennzeichnete es zD. ungeféhr so, dass sich in
Musik dasjenige ausspréche, was in Worte nicht zu fassen sei, woriber es aber unméglich sei zu



2
schweigen"

Nehmen wir als These an, dass diese .Unfassbarkeit” schon etwas ist, was mit dem Wesen des Musi-
kalischen zu tun hat oder wenigstens darauf verweist.

Wenn das so ist, dann ist es muBig, den vielen, viel zu wenig gelesenen, Abhana’/ungen aber Musik und
Musikpédagogik noch eine weitere hinzuzufigen, die mehr aber das ganze .Drumherum” und wenig
von und aus /‘g’\usik selbst spricht.

Um dieses zu vermeiden, méchte ich Persb’nlich schreiben und im Fo/genden versuchen, das Problem
und die Chancen des Musiklebens an der Waldorfschule so durch Beobachtungen, Ertahrungen, Hin-
terfragungen Thesern und /deern zu umkreisen, dass viel .Zwischenraum” fir eigene Denkbewegungen
entsteht.

Was ist Musik?

Die eingangs gemachte DBeobachtung kann uns schon merk-
wardig berihren und rickt das Musikalische in einen De-
reich, der weit auBerhalb dessen zu liegen scheint, was .nor-
mal” far unsere Zeit ist. Wir kénnen wissen, dass es Musik
gibt, doch der Ort, an dem sie entsteht, das .Dazwischen”,
lasst sich nicht wissend erfassen, er ist nur durch Ubung
und Selbstbeobachtung zu erfahren. Die Réatselhaftigkeit
der Ange/egenhei'f wird durchaus noch gréBer, wenn wir im
Folgenden einige AuBerungen Rudolf Steiners zur Musik

hinzunehmen.

Musik beschreibt er als die Kunst des Ich* Das bedeutet
aber: Der Ort der Musik, das .Dazwischen”, ist die .Mitte”
des Menschen und ihre Entstehung ist Tatigkeit dieser Mit-
te - .ch-Tatigkeit”. Das ist in seiner Konsequenz kaum aus-
zuloten. Doch gibt es eine Beobachtung, die, wenn auch noch
sehr &uBerlich, darauf hinweist, dass das wohl richtig ist:
Weghéren geht nicht, iberhéren manchmal schon, doch weil3
ich durchaus, dass das Uberhérte trotzdem wirkt (Hinter-
grundmusiken aller Art bei Dates, Entspannungstechniken,
im Kaufhaus usw. beeinflussen die Stimmung, auch wenn AAA’V‘/"”\VK/’/Z ZW’%AQ”” aum //:

nicht hingehort wird). So entsteht ein Phanomen, welches arinemnz iad

die anderen Kinste nicht kennen: Ich erlebe Musik immer wieder als stérenden Léarm - mir fremde,
aber auch von mir geliebte Musik -, wenn ich mich gerade nicht auf sie einlassen kann oder will oder
wenn ich mich auf etwas anderes konzentrieren will. Einfach dadurch, dass ich die Ohren nicht schlie-
Ben kann, fuhle mich dann in meinem Sein, oft sogar kérperlich, beeintréachtigt.

Musik hat also, schon alltéaglich erlebbar, etwas mit unserer
Mitte zu tun und wird offensichtlich nur durch Beteiligung
dieser Mitte zu Musik. Mit ein wenig Selbstiberwindung ist
das leicht zu uberprifen. Wer 2DB. wagt, sich an eine Auto-
bahn oder in eine Fabrikhalle zu stellen und ehrlich ubt, die
dortigen Geréusche als Musik zu héren, wird aberwaltigen-
de Egr/ebnisse haben. Ton- und Klangbeziehungen werden
dann hérbar, die so besonders wie Téne und Instrumental-
klange klassischer Instrumente wirken, die als sinnvoll erleb-
bar sind und die sich zum Erlebnis einer Ganzheit, eines
Kunstwerkes zusammenschlieBen kénnen. Wenn dies gelingt
- und es ist nur eine Frage der ehrlichen, vorurteilsfreien
Ubung, dass es gelingt - wird erlebbar, dass das innerliche,
aktive Héren ein ungeheuer kreatives, ja magisches Organ
ist, welches die Welt verwandeln kann, soweit, dass aus et-
was Kréankendem etwas Heilsames wird. Zudem wird erleb-
bar, dass diese T&'Hgkei'f wirklich in unserer Mitte stattfin-
det und uns selbst verwandelt und befreit.

Dies geschieht dllein durch intensive innere Deteiligung, in
dem das Héren nicht mehr passiv das Entstehen der Ge-
rausche begleitet, sondern aktiv einsteigt, so als wirde man
Abbildung Z: Im Zwischenraum /V: die Geréusche selbst mit dem inneren Ohr hervorbringen.
Karlheinz Flau Das Ohr, genauer das .innere Héren" schépft etwas neues,

was es vorher noch nicht gab, némlich Beziehung in etwas, was vorher chaotisch, zuféllig und unge-
formt war. Das aber ist die eigentliche Tatigkeit eines Komponisten: etwas zu erzeugen, was vor

I Victor Hugo, Essay (1864): William Shakespeare

2 Genauer: ‘Musik entsteht durch die Téatigkeit des Ich im Astralleib, durch das einpragen der lch-Gesetze in
diesen.' Siehe GA 2715 Kunst im Lichte agr Mysterienweisheit, 2. Vortrag
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dem inneren Ohr Bestand hat und im Wesentlichen nicht auf &uBeres Héren angewiesen ist. So ent-
steht Musik, und der Hérer verwandelt sich vom Erleidenden in den Schépfer dessen, was er wahr-
nimmt. Dies ist reine Ich-Tétigkeit und gleicher Natur wie das, was Steiner in seiner Philosophie der
Freiheit als .den Willen in das Denken tragen” bezeichnet.

Damit wird ein erster grundlegender Wesenszug des Musikalischen beschreibbar: Musik entsteht nur
durch innere, rein geistige Tatigkeit eines Ich. Und die vorstehende Erfahrung macht deutlich, dass
diese Tatigkeit wenigstens zu einem Teil in der hérenden Hingabe an etwas besteht, was ich auch
vorfinden kann, was ich aber in jedem Fall gleichzeitig selbst erzeuge. Oder anders: Das (innere) Hs-
ren ist schépferisch und gleichzeitig vollkommene Hingabe an das Erhérte.

Die Aussage Steiners .Was ist das Musikalische? Dasjenige, was man nicht hért. Dasjenige, was man
hért, ist niemals Musikalisch™ erscheint dann nicht mehr so erstaunlich, weil sie, zwar in einem ande-
ren Kontext, auf eben diesen rein geistigen Prozess der Ich-Tatigkeit verweist und nicht auf etwas,
was sich durch &duBeres Héren erschliel3t.

Das Hérbare und das Unhérbare

Allerdings wirft die zitierte AuBe-
rung eine weitere, entscheidende
Frage auf: Wenn Musik rein geisti-
ger Natur und damit far die Ohren
nicht hérbar, also Unhérbar ist, was

fur eine DBedeutung hat dann das
Hsrbare?

An der .Autobahnibung” (so) kann
erlebt werden, wie das Erlebnis eines
rein auBerlichen Vorganges bzw. Hér-
eindruckes sich durch die Ich-TéH'ig-
keit vollstdandiq verwandeln kann und
wie zu dem AuBeren etwas nur in-
nerlich erlebbares hinzu-geschaffen
wird, was es vorher nicht gab. Das
auBerlich Hérbare kann also durchaus
Ausgangspunkt und Anrequng fur das
immer neu innerlich zu erzeugende
Musikalische sein. Dies findet tdglich
in unserem Leben statt, wenn wir die
Auffahrung oder Wiedergabe eines
musikalischen Kunstwerkes héren, al-
lerdings auf eher unbewusste bzw.
trédumende Weise. Durch Nachah-
mung, Ubung, Bildung usw. haben wir
gelernt, ein hérbares Klanggeschehen
passiv, seltener aktiv, durch einen
notdurftigen inneren Prozess zu be-
gleiten, der uns zu einem rudimenta-
ren musikalischen Erlebnis fihrt (ru-
dimentar, weil die bewusste Fahrung
des Prozesses fehlt, wodurch die Er-
lebnisse mehr gefihlshaftig und weni-
ger klar werden). Aber wir unterlie-
gen dabei einem lrrtum: Wir halten
das Klangereignis far Musik und be-
merken das von uns selbst erzeugte
Geistig-Musikalische nicht

Damit wird schon deutlich, dass wir in Bezug auf das Unhérbare, das eigentlich Musikalische, sofern
wir aberhaupt schon angefangen haben zu dben, noch ganz am Anfang stehen.

Abbildung 3: MdSC‘/I/ﬂEUS/K’ mit Schilern
.

3-8

Abbildung % Au dem Feld mit Luren

Nicht anders steht es um das Hérbare: Denn kann es sein, dass all die Mihe, die wir auf die musikali-
schen Phédnomene, S'I'immbi/dung, das Erlernen eines Instrumentes usw. verwenden, nur den Zweck
hat, Zulieferer fur eigene Gefuhle und ein kaum erreichbares Geistiges zu sein, ohne selbst eine DBe-
deutung zu haben?

3 Siehe GA 278, 3. Vor‘l'rag

4 Nebenbei ist dies der entscheidende Punkt, was die Beurteilung der Musik-Medien betrifft: Was aus dem
Lautsprecher tént ist keine Musik, die Musik erzeuge ich unbewusst aus meinen Hérgewohnheiten. Wenn
ich z]f. ein Cello zu héren vermeine, so ist da keines, sondern nur eine schwingende /Vgembran aus 'Pappe.
Den Héreindruck .Cello™ erzeuge ich selbst. Wenn hier also jemand jemanden be‘l’r&g‘l’, ist es nicht das Medi-
um, sondern ich beh’age mich selbst.
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Alte Vslker waren selbstversténdlich der Ansicht, dass sich in den Té-
nen, Intervallen, Rhythmen, dem Klang der Instrumente, der menschli-
chen Stimme usw. geistige Wesen &auBern, ja dass diese selbst geistige
Wesen sind, die in der Musik untereinander und mit dem Menschen
kommunizieren. Wie groBartig diese geistige Welt ist, die durch das
hérbare Musizieren den Menschen berihrt und welche Zukunftskréaf-
te darin liegen, kann durch das Studium vieler anthroposophischer Pu-
blikationen zur Musik deutlich werden’ Doch kann dabei auch die Fra-
ge entstehen: Welche Kréfte kénnten zur Entfaltung kommen, wenn
wir damit wirklich umzugehen lernten?

Das musikalische Ideal fur die Zukunft ist dem Obigen folgend: Schép-

fer und Gestalter der eigenen .Innwelt” zu werden.

Um ein entsprechendes ldeal fur das Hérbare zu finden, machen wir
uns deutlich, dass aller Klang Teil unserer irdischen Umwelt ist. Sie
hat uns geholfen, so zu werden, wie wir heute sind, und dabei erleiden
missen, dass sich die geistige Welt aus ihr zurickgezogen hat. Die
Sinneslehre zeigt, dass wir im Klang das Innere der Dinge erhéren, die ’
innere Beschaffenheit, aber auch das unsichtbare Wesen®. Dies haben — Abbildung 5: Maschinenmusik mit
wir seit der Antike dazu genutzt, im hérbaren Klang der Musik eine Schalern
Erinnerung an den friher in der Schépfung wirkenden Geist zu finden, die uns trotz allem alltagli-
chen Materialismus religionsféhig macht. Nun kénnen wir das |deal fassen, den Klang so zu bearbei-
ten, dass unsere Arbeit an der Innwelt ausstrahlen kann in die irdische Umwelt, so dass sie neu in Be-
ziehung zur qeistigen Welt treten kann.

Nebenbei entsteht die ldee einer neuen spirituellen Oko/ogie, die Natur nicht erhalten und restaurie-
ren, sondern die Zukunft der Erde aus innerer Arbeit heraus gestalten will. Es gilt Wege zu finden,
Mall zunéchst in Kunst und spéter vielleicht sogar in Dung zu verwandeln. Die Arbeit am Klang bie-
tet hierfur deshalb einen guten Ansatzpunkt, weil der Klang alles bis hin zur festen Materie bewegt
und erschittert.

Das erweiterte ldeal kénnte sich so formulieren: Musik fur den Menschen, Klang far die Erde.

Damit entsteht eine Neue Kunst, die Klangkunst, die, als eine neue bildende Kunst, die Erde zum Geis-

tigen empor fahrten will.

Alle Kunst muss musikalisch werden

Wenn Rudolf Steiner sagt, .alle Kunst muss musikalisch(er) werden™, kann das durch das Beschriebe-
ne verstéandlich werden. Es eréffnet sich ein Weg, die Kanste einschlieBlich der Musik und der Erzie-
hungskunst neu zu greifen und zu grinden. Wesentlich wird dann nicht mehr das bleibende Werk sein,
sondern die Ausrichtung der kanstlerischen Arbeit auf die eigen- und neu-schépferische innere Tétig-
keit des Kunstlers wie des Wahrnehmenden. Kunst kann dann nie fertig sein, sondern schafft im bes-
ten Falle Anregung und durchaus gestalteten Raum fur Ich-Tatigkeit aller Beteiligten.

Schmerzlich massen wir konstatieren, dass dieser Weq der Musikalisierung der Kinste noch nicht
wirklich begonnen wurde. Das gilt besonders fur die Musik selbst, die ja eigentlich Lehrmeisterin auf
diesem Weg sein sollte. Musikleben und Musikpraxis, auch an den Schulen, sind bestimmt von allem
Maéglichen, aber kaum von dem Ur-Schépferischen, welches wir als grundlegendes Wesensmerkmal ge-
funden haben. .Was geht?" ist die entscheidende Frage, die, gepréigt durch Moden und persénlichen
Geschmack, dberall in eine Art Mainstream miindet, der den schépferischen Musiker und vor allem
den, der neue abweichende Wege sucht, als Wesen von einem fremden Stern ansieht. Die meisten
Menschen, auch groBe Musiker, stehen vor einem Rétsel bei der Frage, wie man aberhaupt komponie-
ren kann? Es ist normal, dass ein Mensch die Schule mit dem Gefuahl verlasst, Maler, ja, das kann man
werden, In Bezug auf das Musikerdasein und insbesondere das schépferische Musizieren ist das kei-
neswegs der Fall.

Warum ist das so? Berihrt auch dies einen Wesenszug des Musikalischen oder ist das bloB ein Ver-
mittlungsproblem? Jedenfalls stimmt da etwas nicht! Oder anders gefragt: Wenn man die Ich-Geburt
als den Zeitpunkt des Erwachsenwerdens annimmt und Pubertat als Erwachen und Erforschen des
eigenen Seelenraumes und der eigenen Gefiuhlswelt begreift, muss man dann sagen: Die Menschheit
steckt musikalisch gesehen noch tief in der Pubertat?

Dije sinnliche Seite und der Tiefpunkt des Musikalischen

Diese Frage der musikalischen Pubertét ist von héchster Relevanz far die musikpadagogische Arbeit.
Sie erschlieBt sich durch einen gestrafften Blick auf die musikalische Bewussfseinsgeschichfe der

Nur die wichtigsten: Heiner Ruland, Herrman Pfrogner, Christoph Peter, Anny von Lange, Schule der
Stimmenthallun

Dies kann sinnstiftend fir den Akustikunterricht der Waldorfschule sein.
Siehe GA 257, 5. Vor‘f'rag
Siehe GA 2775, 6. Vor‘f'rag

o 3 O\ v
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Menschheit: In vorgeschichtlichen Zeiten war das rein

eistige Erleben des Musikalischen noch selbstverstand-
lich far die Menschen. Der hérbare Klang war noch
nicht, spater kaum von Bedeutung. Ethnologen haben im
letzten Jahrhundert noch Jager- und Sammlervélker ge-
funden, wo ein ganzer Stamm néchtelang zu einer Maul-
trommel oder einem Mundbogen tanzte. Der Klang die-
ser extrem leisen Instrumente, viel leiser als das Schlur-
fen oder Stampfen der FuBe, reichte offensichtlich aus,
das innere Erleben der unhérbaren Musik so stark anzu-
regen, dass es die Kréfte der Menschen stunden-, ja ta-
gelang trug. Das hérbare Musizieren wurde dann stu-
fenweise immer wichtiger. Doch sah man noch im Mit-
telalter, in den sieben freien Kiunsten, die hérbare Musik
als etwas niederes an und bezeichnete nur die geistige
Beschéaftigung mit den Zahlengrundlagen des Musikali-
schen als Musik, die man als gedankliche Spiegelung der
Spharenmusik und damit als wirdig empfand. Die an-
schlieBende abendléndische Musikentwicklung kann man
so zusammenfassen: Die Musik geht immer tiefer in das
Hérbare hinein und versucht dieses Hérbare so zu ver-
feinern, dass es zu einem vollkommenen irdischen Abbild
des unhérbar Musikalischen wird.

. b a:
A TWuttd 3o . AR s Dieser Weg vollendet sich auf etwas unterschiedliche

Abbildung & Lauschend am Ballastsaiter Weise bei Bach und Mozart. Das Unhérbare tritt in sei-
ner Bedeutung immer mehr zurick, bleibt aber noch erahnbar im auBerlich Klingenden. Damit ist der

Tiefpunkt erreicht! Tiefer kann das Unhérbare nicht in das Hérbare hinein.

Die weitere Entwicklung bestatigt das: Persénliches, Gefuhle, Geschichten, Botschaften, Programme
usw, Dinge, die mit dem Unhérbaren kaum etwas zu tun haben, werden seit dem DBeginn der Roman-
tik immer wichtiger, ebenso physischer Klangreiz und Klangsinnlichkeit, was ua. in der .Sinfonie der
Tausend” und der gewaltigen Beschallung bei heutigen Rockkonzerten gipfelt.

Be_gegmmg mit der geistigen Welt

Doch es gibt auch Gegenbewegungen. Schon in der Romantik finden sich einzelne Sticke und viele
Texte, die das Leiden am Fehlen des Unhérbaren dokumentieren. Spatestens aber in der neuen Musik
nach Debussy und Schb'nberg finden sich wiederholt, und, wenn man sucht, in Fille, Ansétze zu einem
Durchbruch ins Geistige. Mal wird der Durchbruch gewaltsam, mal durch Zuricknahme, mal mehr
theoretisch, mal mehr durch &uBere Bewegung, mal nur in einzelnen Stucken, mal sich durch ein Le-
ben entwickelnd gesucht - die im folgenden genannten Namen sind nur stellvertretend zu sehen.
Stets ist es der Gang in eines von vier

Extremen, die zusammen eine Figur, ein Form-Apoll
geistiges Kreuz ergeben, was nebenbei L jppenblasinstr
7 - . . Kopf Rohrblattinstr 7 KEP Vater
auch in anderen Kinsten zu finden ist: geworden Floron Erde
Zerstérung des Alten, Vorgefundenen werdend | Ceigen & KeP Achte Sphére
mit Gewalt bzw. Léarm (Einstirzende Ai&""r Rumpf /faf[f-’”/@/?f” Sohn Ls*i;’e’
. riman auten uzifer
NQUbau’Leny Pefer Bf‘b"f'sznn) - SenSl' Psalter/Zithern/Kantele 5. NVeuzeit
bilisierung fur das Innere, die Stille (Jm. o At ve
, Nach-  Grizchentand
Hauer, John Cage, Morton Feldmann) - o et Tratramente e
Begreifen und Formen der Téne und Hole 3 Agypten
musikalischen Phédnomene als geistige Glieder . Geist
. » A 2// Z. U/’FZ/‘S/E”
Entitaten (Anton Webern, Karlheinz Merol) 7 Urindien

Stockhausen) - Erzeugen von Kraft
(Power) fur innere und éuBere Bewe-

gung, Verénderung, Entwicklung (Bela . Kraf#-Dionysos .
Barték, Jimi Hendrix, Pink Floy d). Zwar Abbildung 7: Das Kreuz musikologisch und menschenkundlich nach

Steiner, GA 194
maqg dem Einzelnen der Durchbruch ins ainer, GA 17

C‘eisfige noch nicht gelingen, doch bilden diese Schlagrich'l’ungen zusammen einen Meilenstein, eine
geistige Signa‘f’ur, die uns Wegweiser werden kann.

Wodlurch wird Musik ganz Musik?

Haben wir damit schon die Musik gefunden? Nein! Doch wir haben dlles, was wir heute brauchen:
Klang als Widerpart und Aufgabe - Stille als Raum, in dem Musik entstehen kann - geistige Wesen-
heiten, die in diesem Raum leben wollen (Téne usw.) - Bewegung, Tétigkeit. Suchen wir nicht zu ver-
mitteln, zu vermischen - daraus entsteht nur Mainsfreampop. Versuchen wir aber diese Extreme auf-
zusuchen, auszuhalten, als Fé&higkeiten zu entwickeln, sie miteinander ins Spie/ zu bringen, bildet
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sich/uns Musik, bilden wir uns zu Musik. Unsere seelisch/geistige Zerrissenheit wird dann zum Werk-

zeuqg der Zukunft.

Abbildung &: Lure-Spieler:

olger Runge

Doch vergessen wir nicht, es sind zwei weitere Dinge notwendig, da-
mit Musik wieder ganz Musik werden kann. Selbst machen, selbst kom-
ponieren, improvisieren usw. nicht nur nachschaffen, ist das eine. Die
Zersplitterung der musikalischen Arbeitsbereiche von Komposition, Vir-
tuosentum, Musikwissenschaft, Musikpéddagogik, Musiktherapie, Unter-
haltungsmusik - ernste Musik, weltliche und geistliche Musik bis zum
Instrumentenbau muss aufgehoben und die Téatigkeitsfelder wieder zu-
sammengefihrt werden.

Menschenkunde und Musik(-FPraxis)

Es deutet sich an: Es gibt nur eine Musik. Die Betrachtung der Musik
zeigt den Menschen so, wie er werden will. Die Betrachtung des Men-
schen zeigt die Musik so, wie sie werden will.

Doch zunéchst liegt es nahe, von einer musikalischen Menschenkunde’
zu sprechen, indem man darauf schaut, wie Mensch und Kosmos ge-
worden bzw. gebildet sind. Da ergibt sich eine Fulle von Gesichtspunk-
ten'®, mit denen zB. in der Musiktherapie 2T. sehr erfolgreich gearbei-
tet wird.

Auch der Lehrplan der Waldorfschule enthélt Empfehlungen in dieser Richtung, und viele Musikleh-
rer lassen sich davon anregen. Hier deutet sich ein riesiges Feld von Gesichtspunkten und Anrequn-
gen an, die helfen kénnen, in der Schule so zu arbeiten, dass die Kinder sich aus ihrer eigenen Zukunft
selbst bilden und erziehen kénnen.

Musikalische Menschenkunde gepaart mit dem bisher nur angedeuteten kreativen Aspek‘f kann den

Boden fur die zeithowendige Erneuerung der Péadagogik bilden.

Darum und um die auftretenden Schwierigkei'l'en soll es im Fo/genden gehen.

Doch bevor wir das angehen kénnen, missen wir noch eine menschenkundliche Besonderheit anschau-

en, die das Fach Musik von allen anderen F échern unterscheidet.

Geschenrk aus der Zukunft - Dur und Mo//

Wenn Musik tatséachlich, wie beschrieben, reine lch-Tatigkeit
ist, dann wird sie dem Menschen erst mit der Ich-Geburt um
das 21. Lebensjahr voll zugénglich. Dass Kinder musizieren kén-
nen, ist also als eine Art Geschenk aus der Zukunft des eigenen
Wesens anzusehen und auch abhéngig von dem verantwortli-
chen Umgang der das Kind begleitenden Erwachsenen mit
Musik bzw. deren Ich-Tatigkeit. Die Wirkung dieser Ich-Tétig-
keit im Umfeld des Kindes ist als noch viel tiefgreifender anzu-
sehen, wenn man auf Steiners DBegriff von Dur und Moll
schaut. Im Toneury‘l‘hmiekurs” geht er weit Gber die reinen
Tonbeziehungen (Dur- und Moll-Dreiklange, Dur- und Moll-Ton-
arten) hinaus und beschreibt, dass Dur dann entsteht, wenn
der Astradlleib so kraftig ist, dass er den Atherleib dominiert
und prégt, und umgekehrt, dass Moll dann entsteht, wenn der
Atherleib kraftiger ist als der Astralleib, so dass er diesen
prégen und dominieren kann.

Von unserem Gesichtspunkt kénnen wir das auch so aus-
dricken: Dur entsteht dann, wenn die Musik wirklich Musik ist,
und die Ich-Tétigkeit so stark ist, dass sie uber den Astralleib
bis in den Atherleib gestaltend wirkt, und Moll entsteht dann,
wenn sich das Ich zuriacknimmt und eine Préqung durch AuBer-
musikalisches wie Befindlichkeiten, Néte, Angste, Begabungen,
persénlichen Geschmack usw. zulésst. Das Erste erzeugt eine

Abbildung Z: Taute: Holger Runge

Atmosphére von Freiheit, und Freiraum, in dem die Zukunft der Kinder erziehend und bildend wirken
kann. ]gas Zweite schafft Unfreiheit und éffnet den Raum far Manipulationen in vielen Richtungen:
ZD. kénnen Moll-Lieder als musikalische .Mohnschnuller” wirken und ganze Klassen .beruhigen” weil

9 Siehe ua. Armin J. Husemann: Der musikalische Bau des Menschen - Entwurf einer plastisch-musikalischen

Menschenkunde

10 Beispielsweise: Dreigliederung in Denken/Melodie, F idhlen/Harmonie und Wollen/Rhythmus; Sieben (bzw.
acht) Tonleiterintervalle atherisch als sieben Lebensprozesse, astralisch als achtstufiger Pfad Planeten);
12-gliedriger Bau des Leibes und der Gestalt - 12teiliger Instrumentenkreis - 12 Téne - Tierkreis; De-
wusstseinsgeschichte der Menschheit = Musikgeschichfe usw., siehe auch Abb. T

11 GAZ18,1.u1. Vortrag
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der Atherleib auch .Gesundheitsleib” ist und die entsprechende Wirkung dann ins Seelische hoch-
schlagen kann. Doch habe ich den Eindruck, dass eine solche Beruhigung vielleicht reproduktive Tétig-
keiten erleichtern kann, aber weniger die eigene Aktivitat der Kinder und deren innere DBeteiligung
am Unterricht férdert, sondern eher dampft.

Das bedeutet zum einen, dass der Auswahl von Dur- und Moll-Sticken mehr Aufmerksamkeit zu wid-
men ist, als das gewshnlich geschieht, dass aber andererseits die tiefere Wirkung eines Moll-Stickes
nicht zwingend Moll sein muss, wenn die Ich-Tétigkeit des Erwachsenen so stark ist, dass sie das pha-
nomenologische Moll uberwindet und ins Musikalische hebt. Der Mangel an lch-Tatigkeit wiederum
kann aber auch jedes Dur-Stick in Moll-Wirkung verwandeln.

Dies aber betrifft nicht nur die Musik, sondern alle Pédagogik: Der Lehrer kann also in Dur- oder
Moll-Haltung unterrichten bzw. eine Grundstimmung in Dur erzeugen oder eine solche in Moll zulas-
sen. Je nachdem ob er sich mehr darauf einlésst, was heute Neues zu gestalten und zu gebéren er-
sparbar ist oder ob er sich auf Mitgebrachtes und auf seine und der Schiler Befindlichkeiten aus-
richtet. Ob Erziehung wirklich Erziehung zur Freiheit wird, héngt durchaus von der inneren Haltung

des Lehrers ab.
Es geht nicht ohne Risiko

Traditionen, Liebgewonnenes, Gewohntes, Eingéngiges usw., kurz alles das, was uns Musik als schén
und verbindend erleben lésst, birgt die Gefahr, in innere Untéatigkeit zu rutschen und Moll-Stimmung
entstehen zu lassen. Um dies zu wenden, reicht auch die viel gelobte DBegeisterung allein nicht aus.
Begeisterung kann ausstrahlen, mitnehmen, aberspringen, muss aber nicht in /ch-T&'I'igkeH grinden
und innere Pgegsamkei'l' anregen. Viel mehr brauchen die Kinder und Jugendlichen Erwachsene, die er-
lebbar auf dem Weg sind und die bereit sind, die Schiler mitzunehmen und auf dem Weg auch auf die
Schiler zu héren. Eine tiefe Sehnsucht lebt in den jungen Menschen nach Eltern und Lehrern, die
Neuland betreten und Risiken eingehen, die Neues suchen bzw. sich erarbeiten und dabei zuhéren, die
sich nicht beirren lassen, wenn es nicht sofort gelingt, wenn sie Fehler machen usw, die selbst lernbe-
reit und lernfahiq sind.

Dieses Pladoyer fur die Musikalisierung der Schule bedeutet nicht, dass Schulleben und Stundenplan
voll sein sollen mit Musik. Hier gibt es mE. verbreitet Fehlentwicklungen, denn auch hier hilft viel
meist nicht viel. Das eingangs beschriebene Klangbild der Waldorfschule, oft noch ergénzt durch
groBe Opernprojekte oder traditionelle Auffihrungen groBer klassischer Werke, die den Musikunter-
richt oft ganz und anderen Fachunterricht teilweise auffressen, ist in Bezug auf das hier Gemeinte
nicht zielfuhrend, sondern lenkt vielleicht eher ab. Der regelméBige Musikunterricht, etwas Musik im
rhythmischen Teil, kleine musikalische Projekte und in den Stundenplan integrierte Chor- und Orches-
terstunden sind vollkommen ausreichend und schwer genug im hier gemeinten Sinne zu fallen. (Zu ei-
nem verbreiteten Einwand: Selbermachen ist nicht immer besser und aktiver als sich berieseln zu
lassen, wenn wir den Unterschied nicht bemerken.) Diese Musikalisierung kann in allen Féachern durch
den inneren Ansatz des Lehrers verstarkt werden, ohne dass dies zu einer Vermehrung der auBerlich
klingenden Téne fiuhrt. Begeisterung far lch-Tatigkeit und Ich-Gegenwart kénnen allen Unterricht
neu beleben und musikalisieren. Vielleicht geht dann auch zB. die Epoche in projektiver Geometrie, die
letztlich lch-Ubung bedeutet, nicht mehr auf dem Wegqg zum Abitur verloren.

In vielen Féchern sind heute wichtige Ansétze in dieser Richtung zu finden, doch hinkt der Musikun-
terricht mE. oft hinterher. Dies zu é&ndern ist mein An/iegen.

Junge Menschen brauchen Raum,
brauchen Stimmung

Junge Menschen brauchen Raum, in
dem sie sich selbst entwickeln kén-
nen. Dieser Raum ist ein hart um-
kémpftes Gut, denn dlles will da hin-
ein: die Umwelt, der Lebensumkreis,
die Eltern und Lehrer mit ihren An-
;Fré?chen usw. Wie kann er zum

reiraum werden, zu einem Raum, in
dem Stille lebt und DBewegung und
Individudlitat méglich ist? fusammen
mit der skizzierten méglichen Hal-
tung der Erwachsenen bietet gera-
de das Musikalische Méglichkeiten,
diesen Raum zu erzeugen und alters-
gemdB zu gestalten als Stimmung, als
gestimmten Raum, konkret wie ein
gesﬁmm‘l’es Instrument. Ein solches

timmen des Raumes geschieht, wie
schon angedeutet, immer, wenn ich handle, allein durch die gewéhlte Musik, meine Seelenhah‘ung, Be-

Abbildung 10: Vordbung zum VLu;e-.S;a/'e/
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weggrinde usw. Doch wie wird dieser Raum ein Freiraum? - Bei allem Folgenden kann immer der
Einwand gemacht werden: aber es ist doch besser, wenn ich aberhaupt tatig musiziere, als wenn ich
es bleiben lasse, denn alle Bemihung darum enthélt doch wenigstens ein Disschen von dem eigentlich
Musikalischen! Das ist natirlich richtig, kann aber auch als Aufruf zur MittelméaBigkeit missverstan-
den werden. Zudem werden dabei manche Chancen verpasst, die das Musikalische far die Erziehung
zur Freiheit” bietet. Und man darf nicht unterschatzen, dass mitunter die Bildung von Stimmungen
unterstitzt wird, die durch die heutige Lebensweise von alleine entstehen und der Entwicklung der

Kinder nicht wirklich férderlich sind.

Ein substantielles Hindernis ist, dass vielfach bei der Aus-
wahl von Musik vor allem auf den Text geschaut wird, viel-
leicht auch noch darauf, ob der Lehrer die Musik .trans-
portieren” kann und ob sie gefallen wird. Dabei kommt die
Musik selbst zu kurz. Natirlich sind Titel und Text nicht
unwichtig, doch wenn mich die Bildung von Freiraum an-
treibt, muss ich zuerst auf Musik und musikalische Stim-
mung schauen, sonst 'ist Mozart bestenfalls dazu da, schlau
zu machen'?. Dazu einige Deispiele.

Die Quinfensfimmung” bietet eine wunderbare Méglich-
keit, die Kinder in Kindergarten und Schule musikalisch zu
empfangen. Durch das Fehlen von Halbtonschritten ist sie
offen, ohne zwingende Richtung, aber nicht ohne Halt
durch den Zentralton a, den Sonnenton, den die anderen
Téne umkreisen wie die Planeten die Sonne. Sie greift
aber die Oktave hinaus, aufgespannt und gehalten durch
die beiden Quinten um das a. Der atmende Rhythmus ist
sehr beweglich und kann viel differenzierter werden, als
das in der klassischen Musik méglich ist. Damit ist gleich-
zeitig die Seelenstimmung des Kindes in den ersten Klas-
' sen charakterisiert.

Leider hat sich nach mehr als einem halben Jahrhundert
die Quintenstimmung noch nicht allgemein durchgesetzt.
Damit wird vielfach die Chance vertan, die Puls- und
Atemreife musikalisch gesund zu unterstitzen. Wenn die gerichtete C-Dur-Tonleiter mit ihren zwin-
genden Halbténen erst zu einem geeigneten Moment in der 3. Klasse erscheint und den rhythmischen
Puls vereinfachen und regeln darf, entspricht das genau den leiblich-seelischen Bedurfnissen der Kin-
der. Geschieht dies fruher, wird eine gesunde Entwicklung nicht geférdert, sondern verwiéssert.

Abbildung 17: am Ballastsaiter

Das hoch-Singen fallt Kindern und Erwachsenen heute zunehmend schwer, doch kann man, wenn man
es Pf/eg'f, beobachten, dass es &uBerst wohltuend auf die Stimmen wirkt, dass am Ende der zweiten
Klasse viele .Brummer” nicht mehr brummen.

An allen Schulen, die ich kenne, beobachte ich in den letzten 20 Jahren eine zunehmende Tendenz, ver-
mehrt und immer fraher eingéngige Moll-Lieder zu singen. Oft uberwiegt Moll das Dur schon in der
3/4. Klasse. Damit wird die Chance vergeben, dass das Moll in der 6. Klasse mit der Entwicklung der
Innerlichkeit wirklich einschlégt. Natarlich verlangt Dur mehr innere Starke des Lehrers und ist da-
mit schwerer. Doch muss man nur auf die roten Wangen der Kinder schauen, um zu sehen, dass es
sich lohnt.

Ahnlich ist das mit Trommelkursen, die oft
schon in der 6.Klasse gemacht werden.
Schafft man es, bis zur 8. Klasse damit zu
warten, werden Schiler und Lehrer reichlich
belohnt. Vor allem, wenn man die Trommel-
technik mit verschiedenen Klangfarben und
die Zusammenarbeit von rechter und linker
Seite mit ungeraden Takten und Betonungen
(5/8-, 1/8-Takt, Rumba- und Samba-Rhythmus
usw.) in den Vordergrund stellt, wo die
Schwerpunkte zwischen rechter und linker
Hand wechseln, und wenn man die DBewe-
gungsablaufe richtig trainiert, und nicht
stattdessen rhythmische Sticke einstudiert -
dann kann man beobachten, wie der Kopf
uber dem Meer der leiblichen T&‘Hgkei'f‘en und |
des Fahlens anfanglich frei werden kann. Die-
ses fur den ganzen Lebensweq entscheidende

Abbildung 1Z: am Metall

12 Siehe Heft 9 2011
13 Zurackgehend auf Alois Kanstler, Julius Knieriem u.a.



Erlebnis nimmt man den Noch-Kindern, wenn man es friher versucht.

Ein Problem ist auch die wunderbare .Zauberfléte” von Mozart. Immer wieder wird sie in der
é. Klasse ganz oder teilweise gesungen und auch gespielt. Sie ist aber ein Initiationsdrama und mar-
kiert in besonderem MaBe den oben charakterisierten Tiefpunkt des Musikalischen. Damit steht sie
in besonderem DBezug zur Pubertat, der eigentlich ein Vorgreifen verbietet. Nun haben sich die Zei-
ten gedndert und die Kinder neigen in der Pubertdt eher zum Verstummen (vor allem die Jungen)
und tragen ganz andere Musik mit sich herum, so dass ein Durchsingen der ganzen Zauberfléte nicht
mehr als altersgemdB erlebt wird (das ging mir schon in meiner Schulzeit so)- Warum nicht verstum-
men lassen und zu einem spéteren Zeitpunkt die bewusstere Warte der Jugendlichen nutzten, wenn
man dann keinen anderen Stoff vorzieht. A//erdings gibt es in der Zauberfléte auch Musiksticke, die
durchaus friher schon erscheinen kénnen.

Diese neue Warte kann man in der 10. Klasse zI3. dadurch aufgreifen, dass man mit dem Palestrina-
Kontrapunkt einen echten Einstieq ins Komponieren abt (s.u.).

Spart man die bewusste Rezeption der Unterhaltungsmusik bis zur 11. Klasse auf - Singen und Musi-
zieren ist natirlich schon friher méglich -, und betrachtet sie im Zusammenhang mit der ganzen
musikalischen Bewusstseinsgeschichte der Menschheit'* und der gesamten .Neuen Musik’, kann sich
der Trommeleffekt der 8. Klasse fortsetzen und sich der Blick aber die persénlichen Befindlichkeiten
hinaus weiten.

Diese wenigen Beispiele sollen andeuten, dass es sich lohnt, den A/fersbezug und die zugehsrige
,,Sfimmung“ neu zu suchen und zu ergreifen.

Musikpédagogik und musikalische Umwelt

Immer wieder hére ich, dass es nétig sei, einen Zeitbezug zu schaffen, sei es in Bezug auf die Frage
der Medien und/oder die Hereinnahme der Musik in die Schule, die die Kinder und Jugendlichen hé-
ren, damit sich Schule und Umwelt verbinden kénne und kein Kulturschock entstehe. Dariber kann
man viel diskutieren. Entscheidend aber ist mE., dass die hier angedeuteten Gesichtspunkte helfen
kénnen, Méglichkeiten und Zeitpunkte fur solches EinflieBen zu finden, die die Bildung altersgemédBer
Stimmungsrédume férdern. Das sollten dann keine Kompromisse sein, sondern bewusste Entscheidun-
gen.

Andererseits dirfen wir es nicht als
schadlich ansehen, wenn die Kinder zwi-
schen verschiedenen Welten wechseln
massen. Die entsprechende DBeweglich-
keit bringen die Kinder, davon bin ich
aberzeugt, heute in viel gréBerem MalBe
aus der geistigen Welt mit, als wir Er-
wachsene sie in der Regel aufbringen
kénnen. Dies entspricht letztlich auch
der Anforderung unserer Zeit, Birger
von nicht nur zwei, sondern mehr Wel-
ten zu sein. Wir durfen, denke ich, dar-
auf vertrauen, dass die Kinder in der
Lage sind, die .Réume’, die sie brauchen,
zu finden und zu nutzen, wenn sie ihnen
denn geboten werden. Das entbindet
uns aber nicht von der Pflicht, die Kin-
der liebevoll zu begleiten und zu beob-
achten, wie sie zurechtkommen und ih-
nen gqf. entsprechende Hilfen zu geben.

Abbildung 13: Schrott

Nahebringen massen wir den Kindern die Scheinwelt der Mainstream-Musik sicher nicht - die finden
sie von dlleine. Dass sie aber nicht davon aufgesogen und unfrei gemacht werden, liegt in unserer
Verantwortung. Entscheidend ist mE, dass wir Lehrer tief verstehen, was sie eigentlich in Rock-
und Pop-Musik suchen: Selbstfindung im Sinne des .Eigenliedes” vieler Naturvélker, Gruppenidentifi-
kation im Sinne von Stammesmusik (nicht mehr b/u'l'sgebunden) und das Erlebnis, dass Entwickelung
und Verédnderung méglich sind. Entwickelung und Wandlung als Degegnung mit dem neuen Dionysos
(Christus), was sich in der Rock-Musik dadurch andeutet, dass in ihr als einziger Musik die Stimmun-
gen aller nachatlantischen Kulturepochen auftauchen”. Besonders wichtig ist gerade hier das kreati-
ve Moment, dass man es selbst machen kann und zwar mit dem Gefihl: es ist besser, als es nur zu
konsumieren.

Offensiv und mit dem Mut zum Risiko angegangen, kann also auch populére Musik in der Waldorf-
schule ihren Platz finden und sogar mithelfen, dass in der Schule ein wirksamer Raum geschaffen

14 s. Heiner Ruland: £in Weg zur Erweiterung des Tonerlebens
15 s. Knut Rennert: Stromungen in der Musik unseres Jabrbunderts - Ein Weg zum Verstéandnis der Rock-
musik erschienen in ZeitSchrift, Winter 1992, erhéltlich beim Autor. Siehe auBerdem www.klangplasﬁk.de
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wird, in dem die entscheidenden Enfwick/ungsimpu/se entstehen kénnen, auch wenn ringsherum alles

dagegen spricht.
Das FProblem des Schiprerischen

Das far die Zukunft alles Musikalischen nicht HESS s A (e s peny | O v
nur an der Schule entscheidende Hauptproblem &= [} mY "T "™y
bleibt das bereits angedeutete Verhdltnis von [S ;

Nachschaffen (Interpretieren) und schépferi- |
schem Komponieren und Improvisieren.

Dass Musik die Ich-Kunst ist, kénnte fur das
Komponieren und Improvisieren der Schiler
problematisch erscheinen, wenn man meint, die
leh-Geburt muss dafir schon vollzogen sein. Al-
lerdings diarfen wir heute erkennen, dass, ob-
wohl die Entwicklung des Kindes in Stufen ver-
léuft, in jedem Menschen gleichzeitig Vergan-
genheits-, Gegenwar‘l‘s- und "Zukunf'l'smensch an-
wesend und wirksam sind. Uber das alltagliche
Leben und das, was er durch vergangene Leben,
Vererbung und Préqung geworden ist, hinaus
ist er auch durch seine Individualitét (das, was er einmal werden will) bzw. sein héheres Wesen be-
stimmt (soweit er gelernt hat, Kontakt mit ihm herzustellen). Dieser Zukunftsmensch ist aber seinem
Wesen nach Musiker, némlich innerlich schspferisch. Behindert wird er vor allem durch /V\ngbrach-
tes und besonders, wie auch die Beobachtung zeigt, durch
(musikalische) Begabungen, denn sie gehéren dem Vergan-
genheitsmenschen an. Diese zu dberwinden bzw. abzuarbei-
ten ist vordringliches Ziel einer Erziehung zur Freiheit.
Begabte und geibte Musiker haben es oft mit dem Folgen-
dem schwerer als musikalisch weniger Begabte. Das er-
scheint paradox, hat sich aber, anfangs zu meinem Erstau-
nen, immer wieder in Unterricht und Kursen gezeigt. Spa-
ter wurde mir deutlich, dass durch Ubung und DBegabung
entwickelte Gewohnheiten auch die starke Neigung we-
cken kénnen, an diesen Gewohnheiten festzuhalten.

Die Gegenwart des Zukunftsmenschen erméglicht, es ent-

egen allen Erwartungen aus der bisherigen Praxis, das
Schepferisch-Musikalische in reichem MaBe in den Unter-
richt und das Schulleben einzubeziehen. Macht man sich
erst einmal auf den Weg dahin, finden sich nach und nach
. Méglichkeiten und Methoden in Halle und Fille. Grundbe-
dingungen sind nur, wirklich Ergebnis-offen an schépferi-
sche Pgrozesse heranzugehen und den Kindern und Jugend-
. lichen das Gefuhl zu geben: man traut ihnen etwas zu und
man interessiert sich fur das, was sie tun.

Natarlich ist es nétig, in den unteren Klassen ein wenig
mehr zu fuhren und vielleicht auch mehr vorzumachen als
in den oberen. Doch kann von der ersten Klasse an das Ziel

Abbildung 15: beim Lure-Spre/

sein, Momente zu erzeugen, in denen der Lehrer ganz zuriacktritt und Zuhérer wird. Solche Momente
entstehen allerdings nur, wenn man wirklich losléasst und damit auch chaotische Zustande zuldsst. Ge-
rade in der liebevollen Begleitung chaotischer Momente vermittelt sich den Schilern das Vertrauen,
welches man ihnen entgegenbringt. In einem gesunden Atmen zwischen Fihrung und Unordnung kann
das Chaos kreativ werden. Das ertragen und lieben zu lernen bedeutet eine entscheidende Anderung
der klassischen Lehrerrolle!

Ein weiteres, worum ich mich als Lehrer kimmern muss, ist die Riuckschau. Allein schon das erinnern-
de DBeschreiben eines musikalischen Prozesses erweist sich als Schulungsweq der Aufmerksamkeit,
den man, altersgemal variiert, von Am‘ang an tben kann. Das entwickelt nicht nur die Gespr&chskul-
tur aufsteigend vom Werk aber Wirkung und Offenbarung zum Wesen'® sondern schafft erst den
Néhrboden fiur das selbstbestimmte Lernen der Kinder und Jugendlichen. Dass also die Ereignisse
nicht isoliert bleiben, sondern sich aufeinander beziehen und entwickeln liegt potentiell in der Quali-
tat der Rackschau, wenn sie so offen und gleichzeitiq wesentlich wird, dass jeder Deteiligte seine ei-
enen Schlusse ziehen kann.
Wichtig fur die Aufmerksamkeit und das Interesse ist, dass die Riuckschau kurz ist, denn das Eintau-
chen in einen Prozess braucht Zeit, die Bewusstseinsbildung Préagnanz und Kirze. Es ist dabei gut,
Bewertungen méglichst zu vermeiden und durch mehrere Stufen der Betrachtung zu gehen, zDB. wie

16 s..Techniken gesteigerter Gegenwértigkeit’, W. Held in Das Goetheanum 17/18-2011
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folgt: Erinnern des Ablaufes, was ist passiert?, Was war aufféllig?, Was ist gelungen, war schén?;
Was kénnen wir lernen, iben?. Gibt es etwas, was wir nicht unbeachtet, unbedacht lassen dirfen?:
Wie soll es weitergehen? - Fur den Lehrer gibt es dabei manche Prufung, zB. wenn er sich um einen
gesunden Prozess bemiiht, dieser aber eine andere Richfung einschlagt als geplant oder erhofft.

Rickschau nenne ich diesen Schritt, weil er, éhnlich wie der abendliche Rickblick, ubt, die Vorkomm-
nisse und eigenen Handlungen in einer A‘f’mosphare von Ruhe und emotionaler Distanz sich selbst aus-
sprechen zu lassen.

.S/b/'e/

Innere und duBere Bewegung sind férderlich
far die Kreativitat. Spiele in der Art des be-
wegten Klassenzimmers, Dewegungsspiele, so-
ziale Spiele, Klangspiele, rhythmische Kérper-
abungen usw. sind gut geeignet, eine Atmo-
sphire zu schaffen, in der Schépferisches
méglich wird. Besonders hilfreich sind Spiele,
die durch Lernen zu steigern sind bzw. ge-

meinsam mit Hilfe der Rickschau weiterent-
wickelt werden kénnen.

Dies ist zD. beim klassischen .DBegegnungs-
spiel’ der Fall, bei dem sich die Deteiligten
mit flieBenden, runden DBewegungen durch
einen Parcours aus Tischen, Bénken, Stihlen
od. bewegen, der weite Raume und Engpésse
enthalt; nach einer Weile, wenn die %ewe'
gung flieBt, treten ein oder mehrere Fénger
auf, denen man nur in flieBenden Bewegungen ausweichen darf. Wenn man eckig ausweicht oder ei-
nem Fénger gegenibersteht, scheidet man aus, bis schlieBlich der oder die Féanger far das nédchste
Spiel abrig bleiben. Dieses Spiel kann mit Ubung sehr anspruchsvoll und in vielerlei Richtungen wei-
terentwickelt werden.

Abbildung 16: Klangsteine liegend und hingend

Spielerische Ubungen wie das .Mitspielen” oder .Mitmachen" sind gut geeignet, die Leiber und Seelen
zu stimmen und bewegte Momente innerer Ordnung zu schaffen. Es kann mit Trommeln, Kniehslzern,
anderen Instrumenten, der Stimme oder einfach mit Kérperinstrumenten (besonders gunstig in den
unteren Klassen) durchgefuhrt werden: Der Vortédnzer (zunéachst der Lehrer) improvisiert rhythmi-
sche (sp&fer vielleicht auch melodische) Folgen mit kontinuierlich wachsenden oder plétzlich auftre-
tenden Schwierigkei'f'en und die anderen versuchen simultan und méglichst prazise dasselbe zu tun
bzw. mitzumachen. Der .Vortanzer™ hat dabei die Méglichkeit, durch dbende Wiederholungen die Si-
cherheit zu stérken und/oder durch Uberraschungen und .Fallstricke” die Geistesgegenwart zu fér-
dern. Nach etwas Ubung, kénnen auch Schiler die Vorténzer-Rolle abernehmen. Méglich ist auch, dass
wer Fehler macht ausscheidet und schlieBlich der nachste Vorténzer dbrig bleibt. Doch wirde ich
mehr Wert darauf legen, dass man gemeinsam in Fluss gerét, weshalb ich auch immer mit Sequenzen
beginne und schlieBe, bei denen alle mitkommen. Diese Ubungen kénnen zu einer hohen Virtuositat ge-
steigert werden. Auch Mehrstimmigkeit, frei oder kanonartig, ist méglich.

Nicht glicklich werde ich mit Spielen, in denen Klénge oder Téne als Signalgeber gebraucht werden.
Da sind mir Spiele lieber, in denen Klange und Téne die Hauptsache sind wie z. das .Klangbegeg-
nungsspiel”: Alle erhalten ein gleichartiges Instrument, 3. eine Zimbel, und bewegen sich harmonisch
frei im Raum. Wenn zwei sich begegnen, durfen sie sich begraBBen in dem sich ihre Instrumente be-
rihren und einen Klang erzeugen. Bei diesem Spiel entsteht eine wunderbar liebevolle Klangatmo-
sphére, in der sich die Einzelnen neu wahrnehmen kénnen. Dieses Spiel bietet wenig Raum zu teige-
rung, doch sind viele Varianten méglich: durch die Wahl der Instrumente, die die Klangatmosphéare
sehr unterschiedlich préagen (Klanghélzer, Trommeln, Eisenstabe usw.):; durch Aufteilung ?eine Gruppe
erhélt Klsppel, die andere zugehérige Instrumente; so werden die Qualitéten von Geben und Nehmen
erlebbar); sowie die Durchdringung von zwei Klangatmosphéren durch Gruppen mit unterschiedlichen
Instrumenten usw.

Klang- und Tonbi/dungs-obungen und -Spiele beim Erlernen der Instrumente und natarlich auch Stim-
mibungen kénnen sehr spielerisch durchgefahrt werden. Beliebt und vielfaltig variierbar ist das Krei-
sen von Klatschern, Stampfern, Tonbildungsbewegungen (Streichen, Zupfen usw.), Ténen, Klangen, Ton-
gruppen, Rhythmen usw., was als strémende Bewegung, prézise Abfolge oder auch frei ergénzend ge-

riffen werden kann. Weil das Ganze hier nicht durch Einzelne sondern durch das Zusammenwirken
entsteht und das gegenseitige Helfen geférdert wird, sind diese Ubungen und Spiele nicht nur musi-
kalisch sondern auch sozial-hygienisch wirksam.

Oft lassen sich in hsheren Klassen daraus auch (G'ruppen‘)/mprovisafionen daraus entwickeln.

Offene Spiele und Ubungen kénnen gut von Schilern mitgestaltet und weiterentwickelt werden, z13.

mit Hilfe der Rickschau.



/mprovisation

Noch stérker durch die heranwachsenden Individualitéaten
gepragt ist die Jfreie” Improvisation in der Art des .Frei-
en Spiels” (Julius Knierim).

Wichtig hierfur ist, dass Instrumente zur Verfugung ste-
hen, auf denen die Kinder und Jugendlichen etwas kénnen.
Instrumente wie Fléten, Leiern usw., die im Klassenver-
band erlernt werden, sind genauso geeignet, wie die klas-
sischen Instrumente, die privat geiabt werden. Besonders
gunstig sind Instrumente, die differenzierte Klangméglich-
keiten bieten aber keine technische Aufmerksamkeit bin-
den, wie die Klang- und Gruppeninstrumente der Improvi-
sationsbewegung (Gongs, Becken, Stabe, Zimbeln, Luren,
Bordunleiern usw.), diverses Schlagwerk, Klanginstrumen-
te, .exotische” Instrumente und ausgewéhlter .Schrott’
(Topfdecke/, Pfannen, Schisseln, Autofedern, Bremsschei-
ben und sonstige, charakteristisch klingende Uberreste un-
serer Lebensweise). Daraus kann man einen Klangraum®,
eine standige .Klangecke” oder ein gelegentlich vorhande-
nes Sortiment zusammenstellen, aus dem die Schailer ihre
Instrumente frei wdahlen kénnen. Bewdhrt hat sich, bei
der Zusammenstellung auf menschenkundliche Gesichts-
punkte zu achten, zB. wenige Blasinstrumente (Kopf), eini-

e Saiteninstrumente (Rumpf) und viele Klanginstrumente
(GliedmaBen). Ganstig ist auch, das Sortiment gelegentlich etwas zu veréndern. In den ersten Phasen
der Improvisation vermeide ich die Verwendung von Trommeln und géngigem Schlagwerk, um der Ge-

fahr, in mitgebrachte Patterns zu rutschen, vorzubeugen”.
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Ab-b/Vc/an‘g 17 an den Slendro-Gongs

Vor den eigentlichen /mprovisafionen ist oft eine Ausprobierphase sinnvoll, die auch chaotisch sein
darf, um den Schilern C‘e/egenhei‘f’ zu bieten, die Instrumente kennenzulernen und mitgebrachte Ge-
stimmtheiten abzuarbeiten.

Jetzt kann es endlich losgehen, wobei die Re-
geln einfach und aberschaubar sind und leicht
mit den Schalern gemeinsam gefunden wer-
den kénnen:

. Die Wahl des Instrumentes ist far je-
den Spieler frei, so dass allein durch
die unterschiedlichen Vorlieben schon
geniagend Variationen entstehen kén-
nen.

2. Das Spiel ist eingebettet in Stille:
Erst wenn es wirklich still ist, darf es
losgehen, und Schluss ist erst dann,
wenn es wieder ganz still ist. (Gele-
gentlich muss man sich noch einmal
deutlich machen, dass wéhrend des
Spiels nicht geredet und wéhrend des

jP r.(;)Chens nicht gesp ielt werden Abbildung 18: am Trommelspie/
arrT.,

3. Der Ruckblick braucht etwas Abstand zum Spiel.

Innerhalb dieser Regeln kann das Spiel selbst ganz frei sein. Alles weitere findet sich von ganz alleine
durch das Héren aufeinander - im Spiel selbst wie auch im Ruckblick darauf. Wagt man solche Impro-
visationen, wird man immer wieder, auch nach Jahren noch, iberrascht sein, welch wunderbare Musik
so entstehen kann, von der man 2. als Komponist nur trédumen kann. Zu beobachten ist dabei oft, wie
die Kinder und Jugend/ichen zu sich finden, ganz in sich ruhen und auch dber sich hinauswachsen (so-
wohl bei Spielern und Zuhérern): Stille und zarte Kinder spielen plétzlich kraftvoll und entschieden;
Wirbelwinde erscheinen plétzlich gesammelt und zentriert; Kraftpakete zeigen groBe Sensibilitat;
Traumer sind ganz wach usw.

Es sind Momente groBer Schénheit, wenn die Stille sich findet und stark wird, die Aufmerksamkeit
steigt, der erste T%n ertént, der zweite und weitere hinzutritt, ein Geschehen sich formt, die Ohren
noch weiter aufgehen, alle ganz sie selbst sind und bei den anderen, ein Lacheln erscheint, eine Braue
sich runzelt, sich das Ganze veréndert, die Stille sich findet, die Gemiiter wieder auftauchen wie
Schildkrétenképfe aus ihrem Panzer, der erste Gedanke sich formt.

17 Fragen dazu gerne an den Autor
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Gelegentlich sind Hinweise des Lehrers hilfreich in Rich-

tung: jetzt aber mit offenen Ohrenl; wie findet man einen
Schluss; wie ist das mit Fahren, Mitgehen und Helfen; die
Instrumente kann man auch noch anders spielen usw. Doch
ist dieses nicht entscheidend fur das G/':/ingen. Wichtig
scheint mir die Schulung des Hérens und das Vertrauen auf
seine ordnende und entwickelnde Kraft und darauf, dass die

Kinder und Jugendlichen das wirklich wollen.

Far den Einstieg und je kleiner die Kinder sind sollten die
Spielergruppen klein sein. Drei Spieler sind zunéchst am
besten, denn es ist uberschaubar und man fuhlt sich trotz-
dem nicht dllein. Die Herausforderung im Duett ist sehr
groB3, denn beide missen auch als Solisten aberzeugen. Wann
vier, funf oder mehr Spieler méglich werden héngt ganz von
der Entwicklung des Hérens und auch dem Alter ab. Der je-
weilige Rest der Gruppe wird als Hérraum schaffende Zu-
hérer gebraucht - sie kommen danach oder ein anderes Mal
dran.

Haben sich die Schiler in das Spielen und Zuhéren hinein
gefunden kann man dazu dbergehen, mehrere .Satze" von
unterschiedlichen Trios mit jeweils Stille dazwischen anein-
ander zu reihen. In solche gréBeren Formen kénnen dann
auch Klangspiele und 'Ubungen als Tutti-Elemente einbezo-
gen werden. In dieser Art ist etwa ab der 4. Klasse auch
die Entwicklung von Musiken fiur Schulfeiern ud. méglich.

|

Abbildung 17- an der gfrd/en/(’dnone

Eine andere Méglichkeit der Weiterentwicklung bietet eine gezielte Instrumentenwahl mit der Bil-
dung von charakteristischen Klanggruppen aus &hnlichen oder kontrastierenden Instrumenten. Die In-
strumentenwahl ist dann nicht mehr frei, denn das Zurechtkommen mit einer bestimmten Klanggrup-
pe ist eine deutlich schwierigere Aufgabe, die sich durch immer anspruchsvollere Kombinationen wei-
terentwickeln ldsst. Wege in dieser gich‘l‘ung sind mehr von der jeweiligen Gruppe als vom Alter ab-
héngig.

Ein besonderes Moment ist es, wenn die Téne in den Vordergrund treten und Stimmungen eine Rolle
spielen. Jetzt kénnen Melodie, Zusammenklang und Rhythmus Kontur annehmen und bewusster in Be-
ziehung treten. Dabei gewohnte Harmonien und Tonarten aufzusuchen verléuft allerdings oft frus-
trierend, denn die an der abendléndischen Musik geschulten Ohren sind verwshnt und daher schnell
gelangweilt bzw. verlangen eine intensive und differenzierte Schu/ung, wie sie zI3. Wolfgang Winsch
vorschl&g‘l‘.’g Einfacher ist, auch in héheren Klassen, der Einstieq uber die Quintenstimmung, die Kir-
chentonarten und den Impressionismus, die etwas freiere Verhdltnisse anbieten. Besonders gunstig
ist hach meiner Erfahrung, die improvisatorische Erarbeitung der Kul'l‘urepochenska/enw, die, wenn
man geeignete und entsprechend gestimmte Instrumente zur Verfugung stellt?, stufenweise in die
Anforderungen der tongebundenen Improvisation auf spielerische Weise einfihren. Aus diesem gréBe-
ren Zusammenhang ergeben sich auch neue ldeen fur unsere abendléndische Terzenstimmung.

Diese Skalen (Tonsysfeme, Tonleitern), aber auch Lérm und Stille, und Klangqualitaten, wie Metall-
klang, Holzklang usw. kénnen in einem néchsten Schritt als .Hérrdume” erlebt, begriffen und erforscht
werden. Diese Hérréaume bilden ein erweitertes Kreuz der Extreme (s.0.) und erméglichen ein wesen-
haftes Be- und Ergreifen der eigenen Inn- und Umwelt, und, da auf dem Wegq dahin vieles Bekannte
und Unbekannte erscheint, eine echte Orientierung in unserer (musikalischen) Welt.

Erste Schritte der Improvisa'l'ion sind schon ab der ersten Klasse méglich; manche Ansétze kénnen in
altersgemaber Form in verschiedenen Stufen greifen; andere sind erst ab einem bestimmten Alter
méglich: der letzte zD. erst ab der 12, der vorletzte ab der 11. Klasse, vielleicht in Vorstufen auch
mal friher.

Die Arbeit kann gut in Epochen erfolgen, oder seinen Platz, wenigstens zeitweise, in der rhythmi-
schen Gliederung der Unterrichtsstunde finden. Sie ist prinzipiell in allen KlassengréBen méglich, doch
sind kleinere Gruppen natirlich angenehmer. Bei gréBeren Gruppen muss man die Methodik so an-
dern, dass jeder Schaler oft genug dran kommt und dass genigend verschiedenartiges in einer Stunde
vorkommt. H&ufiger werden solche Dinge in Vertretungsstunden ud. gemacht, doch ist es wichtig far
das .Renommee’, dass sie ihren Platz im regelmaBigen Unterricht finden.

Solches Arbeiten ist nicht in allen Phasen der Entwicklung einer Klasse méglich, das gilt es abzuspi-
ren. Man muss manchmal auch lange und ausdauernd darum kampfen, dass es dberhaupt geschehen
kann.

18 siehe Wolfgang Winsch: Menschenbildung durch Musik - Der Musikunterricht an der Waldorfschule
19 siehe Heiner Ruland
20 Ti[aps und Hinweise gerne beim Autor, siehe auch www klangplastik.de
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Zwischenbemerkung

Immer wieder hére ich den Vorwurf,
dass ich als einzige Méglichkeit des
.Rauméffnens” die Improvisation mit
Geréusch- und  Klanginstrumenten
sehe. Das ist verstandlich, trifft aber
nicht ganz, denn aus dieser Arbeit er-
geben sich Dinge, die man auffuhren
kann, wéhrend anderes, was ich hier
vorschlage mehr still im Unterricht
stattfindet bzw. bei Auffuhrungen
traditionell erscheint und damit nicht
auffallt. Der andere, seltenere, aber
viel treffendere Vorwurf ist: .Du
willst die Kreativitét anregen, machst
aber immer dasselbe!” Das stimmt,
doch lasst sich das kreative Moment
nicht an der &uBeren Erscheinung messen. Das Individuelle wird oft nicht am Endergebnis, sondern in
den unterschiedlichen Wegen der einzelnen und Gruppen fir den liebevollen Begleiter erlebbar. Ahn-
lich gleichférmiq erscheinen far die oberfléchliche W ahrnehmung die Heere von flétenden und singen-
den Klassen aufC /V\ona'l'sfelern wéhrend dem liebevollen Ohr groBe Unterschiede erscheinen.

Abbildung Z0: Ensemble von Gongs, Zimbeln und Streichholzern

verschiedener Grélle

Ein anderes betrifft die Wahl der Instrumente: Als Komponist, Improvisa-
tor und Instrumentenbauer suche ich nach Klangen, die mich interessieren
und besonders nach solchen, die helfen, den Raum fir das Héren und die
Kreativitat zu é6ffnen. Instrumente fur diesen Zweck zu suchen und zu ent-
wickeln macht mE. Sinn. Keinen Sinn macht es, mit dem Anfang der Arbeit
zu warten, bis man ein besonders geeignetes Instrumentarium hat - auch
ich musste zunédchst mit etwas Orff-, Waldorf- und klassischem Instrumen-
tarium beginnen und begann dann nach und nach Instrumente far diese Ar-
beit zu entwickeln und zu bauen. Manches fand sich auch zusammen, zDB.
brachten Schaler interessant klingenden Schrott und exotische Instrumen-
te mit usw. Am besten fange man an mit dem, was man hat und werde
dann kreativ. Auch die klassischen Instrumente erméglichen vieles, und auch
sie finden immer wieder, wie oben angedeutet, ihren Platz, selbst wenn
man so offen anféngt, wie ich. Doch haben sie es umgekehrt auch verdient,
erst dann zum Einsatz zu kommen, wenn sie sich ihrem Wesen nach einbrin-
gen kénnen, sonst ist es oft nétig, das Tonmaterial zu beschrdnken, damit
die Schiler nicht zu sehr mit der Wahl der Téne beschédftigt sind und
stattdessen offene Ohren fur das gemeinsam Entstehende haben kénnen.

G’eeigne'fe Anregungen far die e
Arbeit mit klassischen Instru-
menten in der Klasse oder im
Orchester finden sich in Wer-
ken fur die Schule von vielen
zeifgenéssischen Komponisfen,

zDB. bei Dieter Schnebel, Mau-
ricio Kagel, Milko Kelemen ua.

Abbildung Z1: Gejgenorge/

lch méchte nochmal darauf
hinweisen, dass ich den Ansatz, den ich hier vertrete,
nicht auf den Musikunterricht beschréankt sehe. Vielmehr
halte ich es far méglich, aus dem Beschriebenen auch An-
sétze fur allen Unterricht zu entwickeln. Auch halte ich
meinen Ansatz nicht fur den allein seligmachenden, son-
dern hoffe auf eine groBe Vielfalt der Wege fur die Zu-
kunft. Winschenswert ist, dass jede Schule ihren eigenen
Stil und Klangcharakter hat, der durch Kreativitat und
nicht durch Tradition und Kopieren entsteht.

Komposition = : ;

| j i —,_V""- ; i T
Die Komposition ist nicht in gleicher Form einzubetten, %g\> Ee L o "{k =
denn sie ist an die Tétigkeit des Einzelnen gebunden und gt et )y 1"3$ =
stérker abhéngig von der zeitlichen Néhe zur Ich-Geburt, {j\;L”h—'j\—é;#ﬁr—rf

\_/
dem Alter. St et St

Abb//c/an‘g ZZ - /2 /(/dsse 5@/7‘@ aus /2-Ton-
Komposition - Abschlussarbeit

Allerdings ist es ab 3./%. Klasse méglich, zu allen Ubungen,

die man macht, und allen Musiklehre-Inhalten, die man be-
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Zarich'l', auch Kreafivau;igaben zu geben, die dlleine (obere Mittel- und Oberstufe) oder besser in
|

sruppenarbeit (untere

assen) erledigt werden. Rhythmische Ubungen, Kanons, kleine Musiksticke,

Hérabungen, Lieder und Tonfolgen in besprochenen Tonleitern, Akkordfolgen usw. kénnen von den Kin-
dern selbst angefertigt werden. Die Notenschrift lernt sich dabei viel leichter, vor allem durch die
gegenseitige Hilfe in der Gruppe, und auch die Inhalte werden sicherer ergriffen.
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Abbildung Z3: 1Z. Klasse, Seite aus 12-Ton-
Komposition - Abschlussarbeit

Wichtig ist immer der Hinweis, dass man das Komponierte
auch selber spielen oder singen kénnen, also gemeinsam ein-
aben muss. Das beugt Wildwuchs vor, konzentriert die Ar-
beit, férdert selbsténdiges Arbeiten in verschiedenen Be-
reichen und fuahrt zu Ergebnissen, die man sich, ggf. mit
Hilfe, gegenseitig vorspielen kann.

Spater ist es méglich, Liedbegleitungen mit Patterns oder
auch freier schreiben zu lassen (8./9. Klasse), Ubungen und
Séatze im strengen Kontrapunkt zu erarbeiten (10. Klasse)
und komplexere Kompositionsmethoden vor allem der neu-
en Musik als Grundlage eigener Sticke kennenzulernen

(11/12. Klasse).

Fur diese Arbeit muss man das Uberblickhafte verlassen
und begrenzte, technisch aberschaubare Situationen schaf-
fen. A//erdings erméglicht dies immer wieder, dass schwa-
che Schiler neue Einsfiegsmég/ichkeifen finden und gleich-
zeitig die starken sich angemessen gefordert sehen. So
kénnen alle Schiler dazu kommen, eigene Sticke zu schreiben,

Ein Plédoyer fir die Musiktheorie

Aus dem DBeschriebenen ergibt sich unmittelbar, dass die
Erarbeitung der allgemeinen Musiklehre verteilt iber die
Schulzeit, eine wichtige Rolle spielen muss, da sie die
Grundlage besonders fur das Komponieren darstellt. Das
erscheint vielen als ldstig oder auch hartes Drot. Achtet
man jedoch auf ein Gleichgewicht von denkendem DBe-

trachten, fuhlendem und kreativen Ergreifen und Tun, kann die Theorie auch zum Lebensnerv des
Musikalischen an der Schule werden. Mittel hierzu sind vor allem (neben den notwendigen und még-
lichst konzentrierten technischen Dars-fe//ungen) Hérabungen (Ton und Rhy'fhmusdik'l'a'fe ab der
3. Klasse), Beschreibungen der Schiler (s.o. Ruckblick), kreative Aufgaben und gemeinsames Eriben,

auch von geeigneten Liedern und Stucken.

So kann aus der Besch&fﬁgung mit den technischen C’rund/agen ein Bewussfseinsorgan entstehen,
ein Verstandnis far das, was das Musikalische ist und was man dabei tut. Auf langere Sicht kénnte
hier eine Grund/age entwickelt werden, die eingangs beschriebene Sprach/osigkei'f zu tberwinden.

Nebenbei: In dem gemeinsamen Oben im rhythmischen Teil, = e

im Musikunterricht, in Chor und Orchester findet sich aus-
reichend Raum fur das Einleben in die musikalische Tradi-

tion des Abendlandes.
WNeue Musik in der Schule

died  Rompomed von

Teod = Muniead "weix”

Als Student fragte ich einmal Christoph Peter, wie er die = - = s o= =

neue Musik an der Waldorfschule séhe. Darauf antworte-
te er lapidar: bis zur 8. Klasse sollten die Schiler dlles
kennen und bis zur 12. Klasse damit vertraut sein. Wie das
zu schaffen sei, dariber habe ich lange gerétselt. Mittler-
weile sehe ich, dass man das nicht verordnen kann, auch
nicht sich selbst, dass aber andererseits die Waldorfschule
hier einen groBen Mangel erlebt, der aber noch nicht
uberall ins Bewusstsein tritt. Vielmehr erlebe ich dass aus
der eigenen kanstlerischen und wissenschaftlichen Tatig-
keit viele fruchtbare Ansétze erwachsen. Die eigene De-
schaftigung mit Komposition, Improvisation, neuer Musik,
Instrumentenbau, Kulturepochenskalen, Grundlagen und
Wesen des Musikalischen zeigten Fragen und Wege far
Schule und Unterricht. Die Versuche, die ich machte, wa-
ren nicht immer und schon gar nicht sofort erfolgreich,
sondern warfen immer wieder neue Fragen auf. Doch wa-
ren die Erfahrungen insgesamt so ermutigend, dass ich
heute sage: es lohnt sich und ist wichtig, zu beginnen, auch
wenn man selbst die Frichte wohl nicht mehr ernten
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Abbildung 2% Klasse, Seite aus 12-Ton-

Komposition - Abschlussarbeit
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wird.

So beantwortet sich meine damalige Frage heute praktisch und nicht mehr theoretisch: Wenn das
Musikalische neu begriffen wird, so dass Unhérbares und Hérbares gesondert werden und jeweils ihr
Wesen entfalten kénnen und wenn das kreative Moment genigend Raum findet, zieht neue Musik in
die Schule ein. Und zwar nicht als etwas, was von aulBen kommt, sondern als Wesentliches und Ureige-
nes, was darinnen entsteht.

Dieses kann dann selbstverstéandlich

Rllb&ll Can
‘ Stabe lang in das ganze Schulleben ausstrahlen:
Jules/Susann ) Lynn/Luca R . .
Kuhelocke N\ Tam Tam in den Unterricht, Auffahrungen,
N 1 AN { Monatsfeiern und Schulfeiern. - Wer
Alina/Jelte , // Moritz/Annemarie einmal erlebt hat, wie sich die Auf-
Zimbeln 5 Gong merksamkeit der Kinder und Jugend-
, lichen verwandelt, wenn Schulfeiern
e ) nicht durch wunderbar schéne tradi-
Jan - / \ . Jordis +i // M k h + d _
Jeremy Blech< 6 10 ~Autofeder Nathalie lonelle /M\USIK gerahmT werdeh, son
dern durch Musik, die Schiler
. und/oder Lehrer fur diesen Moment
Stibe k / RN 2\ entwickelt und geschaffen haben,
Stdbe kurz N [ T“a“ge'" _ wird dies nicht mehr missen wollen
Finn/Noah 1 \ 5 Fabio/Fabio . .
s \ und méglicherweise den Impuls fas-
Bremsscheibe Becken sen, wieder mehr statt weniger ge-
Malte/Tom Rohrenglocke Amanda/Niklas meinsam zu feiern. Wenr.) die Eah:g
Arzw/Hannah keit, Stille zu erzeugen, ein wenig ge-
schult ist und die Musik miterlebbar
Ablauf: Anfang: Gruppe 1 Ende: Gruppe 2 aus dieser Stille erwéchst, fangt das
1. 3x[1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-12 g cke. je ein T 1. 1x[1-4-7-10-2-5-8-11-3-6-9-12] im Kreis. | T H a2
'.". l;{l.:.}_»-t 5 '.S.9\H10.1l.l_lee];eieeckeeezttm:i:xen 2 {;l[l”‘ 5. '“9i-(10.[l.lull:szec}feezlt:sa:::nen nICh+ hur das /n‘l‘eresse und forder+
3. 1x[1-4-7-1 -11-3-6-9-12] im Kreis. je ein Ton 3.3x[1 10-11-12] Dreiecke. je ein Ton dle ?uhe, sondern schaff‘f‘ einen

ﬁbb'/'/c/an_g 25 Metallkreis fir Michaeli Parﬁ/'a/; Fir die Improvisation er-

ner 4 Klasse

kréftigen Boden fur das Erleben z13.
der Jahresfeste, denn die Zukunfts-
menschen, die Iche fihlen sich angesprochen.

Beschluss

So lassen sich drei Ziele, Aufgaben oder Méglichkeiten des Musikalischen fur die Schule formulieren:
. Wecken der Liebe und Féhigkeit zur intensiven Stille.
2. Wecken der Liebe und Aufmerksamkeit fur alles Horbare.
3. Liebe und Freude fur Veranderung, Bewegung, Forschung und Obung.

Und fur uns Erwachsene kommt noch ein Viertes hinzu:

4. Sehen und lieben lernen, dass die Kinder uns in diesen Dingen weit voraus sind; dass wir also
nicht unterrichten und portionieren missen, sondern .lediglich” die Aufgabe haben, eine(n) Si-
tuation, Sfimmung, bzw. Raum zu erschaffen, in dem die Kinder sich und uns unterrichten kén-
nen.

Dieses betrifft aber letztlich nicht nur den Musikunterricht sondern das Schul-Ganze und kann viel-
leicht auch anregen, anders geartete ecigene Ansétze zu entwickeln.

Neben vielem anderen kénnen daraus zwei wichtige Nebeneffekte erwachsen:

Far die Schaler kann das Gefahl entstehen: Komponieren und Improvisieren, aberhaupt Musik, ja das
kann man zu seiner Aufgabe machen, wenn man will. Und far die Musik, die zeitgenéssische Musik ent-
steht die Chance, ihr Spezia/isfengefangnis, den Elfenbeinturm zu verlassen und ins Leben einzutre-
ten und gleichzeitig ihr Mauerblimchendasein abzuwerfen und mit neuer Ach‘l‘ung zu erbliuhen.
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